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Mit Abstand oder online in Bewegung mit der TG
Liebe Leserinnen und Leser des neuen TG aktuell,

dieser erscheint in einer fiir uns alle sehr
schwierigen Zeit, in der wir uns respekt- und
riicksichtsvoll mit Abstand sowie Maske zu
unserem gegenseitigen Schutz begegnen.

Ein besonderes Anliegen ist es mir, unseren
Abteilungs- und Ubungsleitern sowie dem
gesamten Vorstandsteam Lob und Dank fiir das
aulRergewoOhnliche Engagement sowie die
Fairness und Kompromissbereitschaft
auszusprechen. Dies war Voraussetzung fur
das Zusammenricken in unserer TG-Halle, um
bei geschlossenen sonst von der TG genutzten
Trainingsstatten alle Angebote zu realisieren.

Denn nur so war und ist es uns hoffentlich bald wieder méglich, gemeinsam die aktuelle Situation,
wenn erforderlich auch mit besonderen Regelungen und damit verbundenen Einschrankungen, zu
meistern.

Vollig unerwartet und daher umso erfreulicher ist gerade vor diesem Hintergrund die Steigerung
unserer Mitgliederzahl in diesem Jahr auf deutlich Gber 2000. Dafiir gilt allen neuen Mitgliedern ein
herzliches Willkommen in unserer TG-Familie und euch Allen ein groRes Dankeschon fiir die Treue
und Verbundenheit.

AbschlieBend noch der Hinweis auf den hoffentlich nur jetzt im November giltigen Online-
Ubungsplan auf unserer Homepage. Hier findet ihr die momentan (iber Videokonferenz zu Hause
nutzbaren Angebote, zu denen wir gerne auch Gaste zum Schnuppern herzlich einladen. Mit der
geplanten TG-internen Schulung zur Durchfiihrung von Online-Angeboten kommen sicher noch
weitere Gelegenheiten zum Mitmachen dazu.

Ich wiinsche Euch und Euren Lieben von Herzen bleibt mit Bewegung gesund

Stefan Schiitz
Vorsitzender

PS: Und ganz zum Schluss noch die Bitte: Sammelt fleiRig ,Scheine fir Vereine* wie nachstehend
zu lesen. Diese kommen insbesondere unseren Kindergruppen, z.B. fiir neue Spiel- und
Turngeréte, zugute.
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Online Angebote ab sofort verfigbar!

Am 29. Oktober 2020 hat die Hessische Landesregierung Anderungen der Corona-Verordnungen
beschlossen, die ab dem 2. November 2020 zunachst begrenzt bis Ende November gelten.
Aufgrund dieser Anderungen muss der gesamte Ubungsbetrieb unserer Turngemeinde wieder
eingestellt werden. Wie im Frihjahr dieses Jahres werden einige Angebote wieder online per
Videokonferenz staftfinden. Auf welche Angebote das =zutriff, kann dem aktuellen Online-
Ubungsplan entnommen werden. Dort sind die online stattfindenden Einheiten mit dem Hinweis
,online* versehen. Der Zugang(-slink) zu den entsprechenden Videokonferenzen kann aus
organisatorischen Griinden leider nicht offentlich zur Verfligung gestellt werden. Interessierte
kénnen sich aber Uber die Kontaktdaten auf der Homepage an den jeweiligen Abteilungsleiter
wenden (einfach das Angebot im Ubungsplan anklicken) und bekommen von diesem dann die
nétigen Zugangsinformationen. Wir bitten um konsequente Beachtung der aktuellen Anordnungen.
Bleibt gesund und haltet Euch fit!

AUSBLICK & ANKUNDIGUNGEN

TG im Sammelfieber < e [ ]

5 REWE |
Dein Marke [

Wie im vergangenen Jahr startet die
Supermarktkette Rewe wieder die ,Scheine fiir
Vereine“-Aktion. Wir als TG sammeln wieder
fleiBig mit — zu gewinnen gibt es wieder tolle
Pramien, die dem ganzen Verein
zugutekommen.

Wahrend der Aktion vom 9. bis zum 29.
November erhadlt man pro 15€ Einkaufswert
einen Vereinsschein an der Rewe-Kasse.
Diesen kann man online oder per App der TG
zuordnen und so unser Vereinsschwein flittern.

TG 1848 Camberg e.V.

Alternativ kdnnt ihr die Scheine auch einfach in
den Briefkasten an der TG-Halle werfen. Wir
Ubernehmen dann das Eingeben.

Im letzten Jahr konnte die TG die gesammelten

Auf die Pramien, fertig, los!

Pro 15€ Einkaufswert erhaltet ihr im REWE und nahkauf Markt sowie
im REWE Onlineshop einen Vereinsschein. Damit kénnt ihr unserem Verein
tolle Gratispramien ermdglichen!*

|
Jetzt Vereinsscheine auf
rewe.de/scheinefiirvereine

Scheine  gegen  Springseile,  Softballe,
Bewegungssets und noch einige andere Dinge
eintauschen und auch dieses Jahr gibt es i

wieder tolle Pramien. Also fleiRig sammein! et e et

oder in der REWE App -
unserem Verein zuordnen. = =

“usgabe des Vereh 12,2020, nar sclange des i el e hmenden Mide
s 13.12.2020, Priméenites ellung bis 11.01.2021. Veranstaler it 2 AEWE Narks Gmb, Volsthnaige Teinahmebedingungen unter rewe.e/scheinefOrysreine.

Umfrage zum Projekt "Kindeswohl im Sport - schitzen/ férdern/
beteiligen”

Liebe Eltern,

unsere Turngemeinde, nimmt am Modell-Projekt ,Kindeswohl im Sport —
schiutzen/fordern/beteiligen” teil. Ziel ist es, ein Kindeswohl-Konzept (Schutz, Beteiligung,
Férderung von Kindern und Jugendlichen) fiirden Verein zu entwickeln.Dafiir bendtigen wir lhre
Mithilfe! Wir bedanken uns sehr fir lhre Bereitschaft, den folgenden Fragebogen auszufiillen. Es
wird etwa 10 Minuten beanspruchen.

Bitte klicken Sie auf folgenden Link um die Befragung zu starten: Fragebogen
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Neue Kurs Musikalische Friherziehung und Blockfloten

Neue Anfangerkurse beginnen nach den Herbstferien.Es sind noch Platze frei! Unterrichtsbeginn
fir die Blockfloten ist Freitag, 23. Oktober 2020 um 14:45 Uhr. Kinder ab dem Vorschulalter lernen
die verschiedenen Noten kennen und kénnen bald einfache Stlicke in der Gruppe spielen. Die
Musikalische Friiherziehung beginnt am Samstag, 24. Oktober 2020 um 10 Uhr. Kinder ab vier
werden spielerisch an die Welt der Musik herangefiihrt. Weitere Informationen

NEUE ANGEBOTE bei der TG

In der Zeit zwischen Sommer- und Herbstferien sind gleich drei neue Angebote gestartet, die von
nun an unsere bestehenden Ubungsgruppen ergénzen. Natiirlich darf da auch eine Erwadhnung in
unserem Newsletter nicht fehlen:
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Bereits seit dem 14. September 2020 findet
montags in der Zeit von 18 bis 19:30 Uhr “Yoga
fiir alle” im Gymnastikraum der TG-Halle statt.
Der Kurs wird geleitet von der
“leidenschaftlichen Yoga-Anhangerin” Heather
HeR, die wir als neue Ubungsleiterin bei der TG
herzlich willkommen heilen. Eine kurze
Vorstellung von Heather, ihre Kontaktdaten und
eine Kursbeschreibung findetihr HIER.

Nur wenige Tage nach Heather hat Natalia L6b mit ihrem Angebot “Pilates” begonnen. Dabei
trainiert sie jeden Freitag zwischen 18:15 und 19:15 Uhr mit den Teilnehmern ihrer Gruppe das
eigene “Powerhouse” (ebenfalls im Gymnastikraum der TG-Halle). Immer werden in ihren Stunden
auch Elemente des “Aroha” eingebaut — |hr fragt euch, was das alles ist? Dann lest Natalias
Beschreibung HIER.

Zum Schluss noch der Hinweis auf unser neuestes TG-Angebot, das am 1. Oktober 2020 unter der
Leitung von Ola Menz gestartet ist. Fur alle ab 60 Jahren — ganz gleich ob mit oder ohne sportliche
Erfahrung — geht es ums “Mobil bleiben und Mobil werden”, wie Olas Angebot heil’t. Ziel ist es
durch Ubungen fiir den ganzen Kérper, die Beweglichkeit zu erhdhen, die Kérperhaltung zu
verbessern und so Schmerzen zu reduzieren. Der Kurs findet donnerstags von 11 bis 12 Uhr in der
TG Halle statt. Weitere Informationen sind HIER zu finden.
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Neuer FSJ-lerin der TG

Liebe Mitglieder der Turngemeinde Camberg,
mein Name ist Marvin Annecke-Petri, ich bin 18
Jahre alt und komme aus Bad Camberg. Ab
dem 1. September 2020 werde ich mein
freiwilliges soziales Jahr im Sport bei der TG
hier in Bad Camberg absolvieren. Im Juli dieses
Jahres habe ich mein Fachabitur an der
Taunusschule in Bad Camberg erreicht und
moéchte nach meinem Jahr bei der
TG... Weiterlesen

Einladung zum Weiterbildungsworkshop 'Kindeswohl im Sport -
schutzen, fordern, beteiligen'

Liebe Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, seit einiger Zeit beschéaftigen wir uns im Vorstand mit
dem Thema 'Kindeswohl im Sport - schiitzen, férdern, beteiligen'. Die Turngemeinde nimmt daher
am gleichnamigen Projekt der hessischen Sportjugend teil und wir sind dazu im engen Austausch
mit den Fachleuten. Wir alle wissen, wie wichtig das Thema ist. Daher ist es uns ein ganz
besonderes Anliegen, alles dafiir zu tun, dass die TG ein Ortist, an dem sich Kinder wohlfiihlen und
gut entwickeln kdénnen. Genauso wichtig ist es auch, dass die Trainerinnen und
Ubungsleiterinnen in einem geklarten und sicheren Rahmen mit Kindern arbeiten und
angemessen handeln kénnen. Dazu laden wir Euch zu einem ca. dreistindigen
Weiterbildungsworkshop ein. Weitere Informationen findetihr HIER

RUCKBLICK

Das Blasorchester probt in Ensembles

Es bedurfte ein wenig organisatorischer Vorbereitung, aber dann war es Ende Juni endlich soweit —
nach 16 Wochen konnten Musiker und Musikerinnen des TG Blasorchesters in festgelegten kleinen
Gruppen und unter Einhaltung des noétigen Mindestabstandes endlich wieder gemeinsam
musizieren. Finf Ensembles mit je 5-6 Musikern spielten in den Ferien wodchentlich
gemeinsam... Weiterlesen

Selina Lenz besteht Lehrgang zur C-Dirigentin

Selina Lenz, Musikerin und auch Dirigentin in der Musikabteilung hat die letzte Phase der
Dirigentenausbildung inklusive erfolgreich bestandene Abschlusspriifung absolviert. Fir 1 1/2
Jahre verbrachte sie monatlich ein Wochenende mit 5 weiteren Musikern/-innen auf der
“Schulbank”. AufRer viel Theorie, wie Harmonielehre, Gehérbildung und vieles mehr muss das
Dirigat und die Probenarbeit gelibt werden. Weiterlesen
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Mambo! — Das Sommerprojekt Mambge! !
der Musikabteilung DAS SOMMERPROJEKT

s

Parallel zu unserer Ensemblearbeit lief auch
ein Sommerprojekt, welches ein Ensemble vor
besondere technische und musikalische
Herausforderungen stellte. Viele Musikbeitréage
sind in den letzten Monaten in den sozialen
Medien mit Bezug auf das Thema ,Corona und
Musik“ prasentiert worden und es musste
deswegen schon etwas Besonderes
sein. Weiterlesen

Hier koénnt ihr euch den ,CoronaMambo®
anhoren.

Geratturnen weiblich

Aufgrund der Corona-Pandemie haben wir wie alle Abteilungen der TG Camberg einige Monate
kein Training halten kénnen. Ende August konnten wir, nachdem wir ein Hygienekonzept erarbeitet
hatten, endlich wieder ins Geratturn-Training einsteigen.

In der Zwischenzeit hat es innerhalb unserer Abteilung wieder einmal ein paar Verdnderungen
gegeben. Weiterlesen

Fit und mobil geht in die zweite Runde

Unser neuer Kurs Fit und Mobil Sturzpravention ist nun schon in die zweite Runde gestartet.Die
Teilnahme ist sehr gut und auch sehr regelmaRig — trotz dieser schwierigen Zeit.
Weitere Infos
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Eine turbulente Saison geht fiur
unsere Leichtathleten zu Ende

Neben Erfolgen bei Hessischen
Meisterschaften und neuen personlichen
Bestleitungen, mussten wir auch einen herben
Rickschlag einstecken, der uns immer noch
zutiefst traurig macht, der unerwartete Tod
unseres Sprinttrainers Wilko Schinker.

Im Alter von nur 56 Jahren hat uns Wilko am 1.
Juni dieses Jahres viel zu frih verlassen und
eine sehr grofRRe Licke hinterlassen.
Weiterlesen

Es war mal wieder an der Zeit —
TG-Halle vom Staub befreit

Bevor die kalte Jahreszeit jetzt wieder so richtig
losgeht und damit die Luftung in der Halle
wieder regelmaRig im Betrieb ist, haben sich
einige fleiRige Helfer im Rahmen eines
Aktionstags am 17. Oktober 2020 daran
gemacht, die TG-Halle zu entstauben.
Weiterlesen

Der Ehrenrat der TG meldet sich zu Wort

Aus Anlass der Information des Vorstandes vom 4. Oktober 2020 tber aktuelle Themen rund um die
TG und den Ubungsbetrieb in Corona-Zeiten méchten wir im Namen des Ehrenrates die
Gelegenheit wahrnehmen, den verantwortlichen des Vorstandes, den Abteilungs- und
Ubungsleitern und den vielen Helfern — auch ohne Amt — von Herzen zu danken und auf diesem
Wege... Weiterlesen

Freude uber das ~Qualitatssiegel Hessischer
Bewegungskindergarten®

Zum Gluck gibt es auch in diesen schwierigen Zeiten doch noch gute Nachrichten: Im vergangenen
Jahr haben wir im Rahmen unseres Sommerfestes bereits die 20-jahrige Kooperation der TG mit
der katholischen Kindertagesstatte St. Marien gefeiert. Jetzt freuen wir uns dariiber, dass die
Sportiugend Hessen das ,Qualitdtssiegel Hessischer Bewegungskindergarten* fir die
Kindertagesstatte bis zum Sommer 2023 verlangert hat. Leider sind derzeit auch die Kleinsten
wieder von den Corona-Beschréankungen betroffen.. Weiterlesen
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